Семинарға арналған тапсырмалар және әдістемелік нұсқаулар

Модуль 1. Психология пәнінің жалпы мәселелері
1. Психология ғылым ретінде (2 сағат).
1. Психологияның пәні мен міндеттері және ғылымдар жүйесінде алатын орны.
1. Психология ғылымының салалары.
1. Ғылым ретіндегі психологияда қолданылатын зерттеу әдістері.
Әдебиеттер:
1. Богословский Б.В. Жалпы психология. Алматы, 1980.
2. Немов Р.С. Психология. Т.1. М., 1999.
3. Хрестоматия по истории психологии / Под ред. П.Я. Гальперина, А.Н. Ждан. М., Изд-во Моск ун-та, 1980 – С. 146-210.


Модуль 2. Танымдық процестер
2. Түйсік және қабылдау (2 сағат).
1. Түйсік ұғымы және оның физиологиялық негіздері.
1. Түйсіктің түрлерін жіктеу.
1. Түйсіктің заңдылықтары.
1. Қабылдау ұғымы.
1. Қабылдаудың қасиеттері.
Әдебиеттер:
1. Богословский Б.В. Жалпы психология. Алматы, 1980.
2. Немов Р.С. Психология. Т.1. М., 1999.


3. Зейін, есте сақтау, ойлау және сөйлеу процестері (2 сағат).
1. Зейін және есте сақтау процестері.
1. Танымдағы ойлаудың рөлі.
1. Ойлаудың түрлерін жіктеу.
1. Ойлаудың формалары мен операциялары.
1. Сөз түрлері және оның негізгі қызметтері.
Әдебиеттер:
1. Богословский Б.В. Жалпы психология. Алматы, 1980.
2. Немов Р.С. Психология. Т.1. М., 1999.
3. Хрестоматия по вниманию / Под ред. А.Н. Леонтьева, А.А. Пузырея, В.Я. Романова М., Изд-во Моск ун-та, 1976.
4. Хрестоматия по общей психологии. Психология памяти / Под ред. Ю.Б. Гиппенрейтера, В.Я. Романова М., Изд-во Моск ун-та, 1979.


Модуль 3. Іс-әрекет психологиясының мәселелері
4. Адамның эмоционалды сферасы (2 сағат).
1. Эмоциялар туралы жалпы түсінік.
1. Эмоциялардың қызметтері.
1. Стресс және фрустрация.
Әдебиеттер:
1. Богословский Б.В. Жалпы психология. Алматы, 1980.


5. Адам іс-әрекетінің психологиялық сипаттамалары (2 сағат).
1. Онтогенездегі жетекші іс-әрекеттердің түрлері.
1. Адамның қажеттілік-мотивациялық сферасы іс-әрекеттің детерминанттары ретінде.
Әдебиеттер:
1. Богословский Б.В. Жалпы психология. Алматы, 1980.


Модуль 4. Психологиядағы тұлға мәселесі
6. Психологиядағы тұлға мәселелеріне және қарым-қатынас мәселелеріне шолу (2 сағат).
1. Индивид және тұлға.
1. Тұлғаның психологиялық құрылымы.
1. Қарым-қатынастың негізгі түрлері.
1. Қарым-қатынастағы жүріс-тұрыс пен іс-әрекеттің алатын орны.
1. Қарым-қатынастың қызметтері.
1. Психологиядағы жас ерекшелік мәселелері.
Әдебиеттер:
1. Богословский Б.В. Жалпы психология. Алматы, 1980.
2. Зейгарник Б.В. Теория личности в зарубежной психологии. М., 1982.
3. Хъелл Л., Зиглер Д. Теории личности. СПб., 1997.
4. Юнг К.Г. Психологические типы. М.: “Университетская книга”, 1998.


7. Темперамент – индивидтің физиологиялық негізі ретінде (3 сағат).
1. И.П. Павлов бойынша темпераменттің жіктелуі.
1. Темпераменттің әр түріне сәйкес адамның бойында қалыптасатын психологиялық ерекшеліктер.
1. Мінез-құлық жеке дара индивидуалды ерекшелік ретінде.
1. Мінез-құлықтың психологиялық ерекшеліктері, оның жіктелуі.
Әдебиеттер:
1. Богословский Б.В. Жалпы психология. Алматы, 1980.
2. Стреляу Я. Роль темперамента в психическом развитии. М.: Прогресс, 1982. С. 19-49, 67-89.

